COMUNITA’ PASTORALE “BEATO FRANCESCO PALEARI”
Parrocchia Santi Pietro e Paolo - Parrocchia Santa Rita
POGLIANO MILANESE

PREGARE...

Libretto della preghiera in famiglia
per il Tempo di Avvento 2020

Quinta Settimana

A occhi aperti...
...guarda chi e testimone

Invitiamo i ragazzi e le loro famiglie

a partecipare alla preghiera tenuta dall’Arcivescovo Mario
ogni giorno alle 20.32 sul Canale 195
o seguendo sui social chiesadimilano.

Al termine dei due minuti di preghiera con il Vescovo
invitiamo a proseguire qualche minuto con la proposta di
questo libretto, ciascuno nella propria famiglia
sentendoci un’unica famiglia radunata in preghiera



DOMENICA 13 DICEMBRE

Papa o mamma: Oggi ¢ domenica
ed é anche la festa di Santa Lucia.
Conosci qualche tua amica che si
chiama cosi?

Figlio/a: Si conosco una mia
compagna di classe che si chiama
Lucia.

Papa o mamma: Mandale un messaggio whattsapp per farle un augurio. Prova a pensarci....

Figlio/a: mmm...posso scrivere cosi: Tanti auguri per il tuo onomastico. Possa sempre
essere portatrice di luce dovunque tu vada.

Papa o mamma: Bello! Preghiamo allora insieme perché sappiamo tutti essere portatori
della luce che Gesu vuole portare con la sua nascita al mondo intero.

INVOCHIAMO SANTA LUCIA CON LA PREGHIERA DEL GLORIA: Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito
Santo come era nel principio ora e sempre nei secoli dei secoli. Amen.

LUNEDI 14 DICEMBRE
Papa/mamma: E’ iniziata una nuova settimana e Natale si avvicina...

Figlio/a: Questo Natale non lo sto sentendo come gli altri anni.

Papa/mamma: Tutti lo sentiamo un po’ diverso. E’ successa una cosa che ha sconvolto il
mondo, la pandemia per il coronavirus, e ha fatto decine di miglia di morti. Sarebbe strano
se lo sentissimo uguale agli altri anni.

Figlio/a: Ma comunque facciamo le celebrazioni come lo scorso anno?

Papa/mamma: Si le celebrazioni le viviamo insieme con le dovute attenzioni perché
I'importante e fare memoria della nascita di Gesu e quest’anno possiamo ancora di piu
puntare sull’essenziale, senza perderci via in tante cose secondarie

DICIAMO INSIEME LA PREGHIERA DELL’AVVENTO DI QUEST ANNO:

A OCCHI APERTI TI ASPETTO, SIGNORE GESU.

E INTANTO, OGNI GIORNO, Tl CERCO NEL VOLTO DI CHI MI VUOL BENE.
T1 INCONTRO, SAPENDO CHE RESTERAI CON ME PER SEMPRE.

MI OFFRO COME TUO TESTIMONE, INSIEME A TUTTI GLI ALTRI CHE CREDONO
IN TE.

PREPARERO LA VIA AL TUO PASSAGGIO,

LO FARO DICENDO LA VERITA E AMANDO | FRATELLI.

A TUTTI QUELLI CHE TI ATTENDONO, IN QUESTO TEMPO DI PANDEMIA,
VIENI A PORTARE LA TUA PACE.

E L’ABBRACCIO CHE NON CI POSSIAMO SCAMBIARE

DONACELO TU, FACENDOCI ARDERE IL CUORE. AMEN




MARTEDI 15 DICEMBRE

Ragazzo/a: Fra dieci giorni & Natale?

Papa/mamma: Si anche quest’anno il Natale arriva ed é bello pensare che non soltanto noi
lo attendiamo ma anche Dio aspetta e desidera incontrarci

Ragazzo/a: In che modo?
Papa/mamma: Dio si € voluto fare il pit vicino possibile a noi, farsi conoscere il piu possibile
ed é per questo che si é fatto uno di noi, uomo come noi.

INSIEME PREGHIAMO:
PADRE BUONO RENDICI PRONTI AD ACCOGLIERE GESU, LUCE VERA CHE ILLUMINA LA NOSTRA CASA E IL
MONDO INTERO. AIUTACI A VIVERE CON GIOIA L’ATTESA DEL TUO FIGLIO GESU: VOGLIAMO ACCOGLIERLO
NELLA NOSTRA VITA E PORTARLO A TUTTE LE PERSONE CHE INCONTRIAMO OGNI GIORNO.

MERCOLEDI 16 DICEMBRE

Papa/mamma: Oggi € iniziata la Novena di Natale.
Figlio/a: Che cos’e la Novena?

Papa/mamma: E’ una preghiera che ci fa attendere
con un cuore piu preparato la venuta di Gesu, che ci
prepara ancora meglio al Natale. Ogni giorno da
oggi in chiesa si celebra, alle ore 17 in santuario a
Pogliano e alle 17.30 a Bettolino. E’ importante
partecipare tutti i giorni a questo momento per
essere fedeli all'impegno della preghiera perché
non sia una cosa una volta ogni tanto ma continua, per nove giorni di seguito.

Figlio/a: Mi impegno ad esserci.
Papa/mamma: Chiediamo insieme al Signore di aiutarci ad essere sempre fedeli alla
preghiera. Diciamo insieme: Padre Nostro....

GIOVEDI 17 DICEMBRE

Papa/mamma: Questa settimana vogliamo aprire i nostri occhi sui testimoni che possiamo
vedere attorno a noi. A OCCHI APERTI... GUARDA CHI E’ TESTIMONE

Figlio/a: Chi sono i testimoni?

Papa/mamma: Sono coloro che trasmettono un segno della presenza di Dio, ci parlano e ci
trasmettono con le opere la presenza viva di Gesu. Possono essere persone a noi vicine o anche
lontane. Per esempio i santi sono testimoni di Gesu, ma anche le persone che ci vogliono bene.
Figlio/a: Quindi anche voi genitori.



Papa/mamma: Si, quando riusciamo a vivere bene la nostra missione di padri e madri e
sappiamo insegnare le cose buone e trasmettervele. Diciamo insieme questa preghiera:
T. Signore Gesi,

oggi i nostri occhi vogliono raggiungere la comunita.

Vorremmo chiederti di benedire tutte le persone che ne

fanno parte: tutti i ragazzi e le loro famiglie; le catechiste e

gli educatori; gli animatori e i ragazzi pit grandi, ma anche

le persone pint anziane e quelli che si danno da fare per il

bene degli altri.

Benedici la nostra comunita, perché diventiamo tutti,

sempre di pin, tuoi testimoni. Amen.

VENERDI 18 DICEMBRE

Papa/mamma: Fra una settimana € Natale... siamo pronti p 1)
a viverlo bene? 0
Figlio/a: Il presepe & pronto, I’albero pure... *
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Papa/mamma: Ma pensiamo a preparare bene anche il

cuore. E’ quello che piu conta. Accogliere Gesu che € nato 0 0
0

tanti anni fa vuol dire accoglierlo oggi nel cuore perché ci
aiuti a rinascere.

Diciamo insieme:

Tu O SIGNORE GESU SEI LA PAROLA DI DIO CHE HA SCELTO DI DIVENTARE
CARNE. E’ PROPRIO QUESTO IL MISTERO DELL’INCARNAZIONE CHE

CELEBRIAMO NELLE FESTE DI NATALE:

TU CHE SEI DIO HAI VOLUTO ABBASSARTI PER DIVENTARE UOMO TRA GLI

UOMINI, PER SOFFRIRE E GIOIRE CON NOI, PER FARTI VICINO A CIASCUNO DI NOI. Tl AFFIDIAMO TUTTE LE
PERSONE CHE SOFFRONO, CHE NON CREDONO IN TE O FANNO FATICA A CREDERE: STAI VICINO IN MANIERA
PARTICOLARE A LORO. AIUTACI AD AVERE UN CUORE PURO CHE SAPPIA ASCOLTARE LA TUA PAROLA PER
SCOPRIRE LA GIOIA GRANDE CON CUI TU CI AMI. AMEN.

SABATO 19 DICEMBRE

Papa/mamma: Prepariamoci a celebrare domani il giorno del Signore nell’ultima domenica
di Avvento. Proviamo a ripensare a questa settimana. A come I’abbiamo trascorsa, a casa,
al lavoro, a scuola

Figlio/a: Vorrei dire grazie a Dio per le cose belle che sono successe e che sono riuscito a
fare. E chiedere perdono per cido che non é andato bene per causa mia.

Papa/mamma: Diciamo insieme questa preghiera:
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¢, come Maria e Giuseppe, possiamo rallegrarci perché sei
con noi. Amen.



