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Festa della Trasfigurazione

TEMPO DI VACANZE: PER RIPOSARE E CERCARE IL VIGORE INTERIORE

La chiusura delle ditte e delle scuole per la pausa
estiva, le partenze in montagna, al mare, al lago
o in qualche altra parte del mondo, lo stare sem-
plicemente a casa propria con un ritmo giorna-
liero diverso dal solito: & questo il tempo che
chiamiamo vacanza, cioé libero dalle solite in-
combenze, libero per rigenerare il corpo e lo
spirito. Non semplicemente un tempo vuoto, ma
libero per essere riempito di vita diversa: piv ral-
lentata, recuperando del tempo per la lettura,
per camminare con tranquillita, per vedere le co-
se da un’altra prospettiva, per dialogare in ma-
niera piv prolungata e pacata, per andare a tro-
vare qualcuno cge nel corso deﬁ' anno non si fro-
vava mai il tempo per farlo, per pregare...

La vacanza ci libera dall’ansia che per esistere
devi per forza fare e produrre, dare risultati im-
mediati. La vacanza ci é data perché sappiamo
poi alla ripartenza dare meglio e di piv, proprio
perché si & fatto vacanza e goduto del tempo di
relax che ci é stato dato.

A tutti i parrocchiani e a chi legge il nostro Pro-
memoria ['augurio di una buona e meritata va-
canza, lasciando come lettura questo breve testo
del monaco benedettino e psicoterapeuta An-
selm Griin che ci aiuta a entrare in noi stessi.

don Andrea

Cerca e domanda il vigore interiore. Esso sta
nella dedizione e non nell’io. Trova il giusto
equilibrio tra la dedizione e il tuo io, tra il pre-

servarti e il delimitarti. Non & sempre facile.
Ma fa bene cercare questo equilibrio. Presta
attenzione ai tuoi sentimenti in modo da sco-
prire I'equilibrio che fa per te.

Ascoltati dentro. Che effetto ha su di te la dedi-
zione? E’ cosa buona se nel donarti ti senti vi-
vo. Se invece ti senti sfruttato, se senti amarez-
za dentro, anche questo & un segnale impor-
tante: é opportuno che ti ponga limiti piv chia-
ri. E’ importante che ti senta libero. Forse la
dedizione si é trasformata in un semplice dove-
re2 Allora il donarsi diventa una costrizione. E
tu perdi il tuo centro.

Forse la delimitazione si é trasformata in biso-
?no? Sentiti dentro e cerca di scoprire che ef-
etto ha su di te il porti dei limiti. Domandati:
questo delimitarti ti procura gioia interiore?
Oppure cosi facendo fc; tua vita si isterilisce?

Ascoltati dentro: é essenziale che la tua vita
fluisca. Quando essa fluisce e tu sei in armonia
con fte stesso, puoi sempre confidare di aver
trovato il tuo giusto equilibrio tra delimitazione
e dedizione.

Sentiti dentro e presta attenzione: attingi alla
sorgente interiore dello Spirito Santo, oppure
attingi alla tua riserva di forza e di amore? Ca-
pirai che se attingi alla sorgente divina, essa
sgorghera da te senza esaurirti. Perché la sor-
gente divina & inesauribile.

Anselm Griin

LA GIORNATA MONDIALE DELLA GIOVENTU' A LISBONA

) Un gruppo di giovani della nostra Comunita Pa- &
storale e di Vanzago, con don Simone, sta par-
tecipando alla Giornata Mondiale della Gioven-
tU in corso a Lisbona alla presenza del Papa e
di tanfi giovani da tutto il mondo. Chiediamo al F£g
‘ ﬁMﬁ Signore che questo momento porti tanti frutti %k
LISBONA spirituali nella loro vita e come ricaduta anche .. A8
2023 nella vita delle nostre comunita cristiane. e




ﬂv CALENDARIO delle CELEBRAZIONI LITURGICHE

A

ORARIO ESTIVO S.MESSE

PARROCCHIA
SS. PIETRO E PAOLO

PARROCCHIA
SANTA RITA

DOMENICA 6 AGOSTO

Festa della Trasfigurazione
del Signore

8:30: S. Messa - Marisa, Domeni-
co e Virginia; Carlo, Luigia e Ma-
ria; Peppino Selmi

18.00: S. Messa - Chiesa Adolfo

e Canciani Angelina; Morlacchi
Davide

10:30: S. Messa - Lops Nicola

LUNEDI 7 AGOSTO 8:30: S. Messa - Marisa, Domeni- | 18:00: Messa - Lorenzo
Ferig co, Virginia
MARTEDI 8 AGOSTO 8:30: S. Messa - 18:00: Messa -
S. Domenico
MERCOLEDI 9 AGOSTO  |18.00: S. Messa - Paleari Maria | 8:30: Messa -

S. Teresa Benedetta
della Croce (Edith Stein)

GIOVEDI 10 AGOSTO

S. Lorenzo

8.30: S. Messa - Marisa, Domeni-
co, Virginia, Salvatore, Rosa,
Antonia; Clementina, Giuseppe,
Aldo, Mario e Giorgio; Lorenzo

18.00: S. Messa -

VENERDI 11 AGOSTO
S. Chiara

18.00: S. Messa - Raponi Franco,
Massimo e Famigliari; Alberton
Lorenzo

8:30: Messa -

SABATO 12 AGOSTO

17.30: S. Messa -

18.30: S. Messa - Enrico; Def.
Fam. Salvaderi e Cassaghi,

Vittorio

DOMENICA 13 AGOSTO
Xl Dopo Pentecoste

8:30: S. Messa - Luigia Crivelli;
Carlo, Rosa, Paolina e famiglia;
Rita, Angela, Antonio Alberti;
Anna, Elia e Giovanni

18.00: S. Messa - Emilia Denar-

da; Franca e Mario

10:30: S. Messa
Achille

- Piero e

LUNEDI 14 AGOSTO

S. Simpliciano

8: 30: SOSPESA
17.30: Giovanna e Angelo

18.30: Canciani Maria

MARTEDI 15 AGOSTO
SOLENNITA DELL’ASSUNTA

8:30: S. Messa - Rosa e Giovanni
18.00: S. Messa -

Pro Populo

10:30: S. Messa - Pro Populo

Ore 20.30: Rosario alla Grotta

della Madonna di Lourdes

MERCOLEDI 16 AGOSTO

S. Rocco

18.00: S. Messa - Anna, Giuseppe
e Antonio

8:30: Messa -

GIOVEDI 17 AGOSTO

S. Massimiliano Maria Kolbe

8.30: S. Messa - Pietro e Elisa

18.00: S. Messa -
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Feria

PARROCCHIA PARROCCHIA
ORARIO ESTIVO S.MESSE SS. PIETRO E PAOLO SANTA RITA
VENERDI 18 AGOSTO 18.00: S. Messa - Paleari Rosetta  |8.30: Messa -

SABATO 19 AGOSTO

17.30: S. Messa -

Regina e Giovanni

Natale, Maria,
Sandra e Angela; Monza Piero;

18.30: S. Messa - Georges
Nava; Gosi Alessandro; Trofta
Pasquale e Santoro M. Luigia

DOMENICA 20 AGOSTO
Xl Dopo Pentecoste

8:30: S. Messa - Marisa, Domeni-

co, Virginia

18.00: S. Messa -
nio, Giovanni e Angela

Teresa, Anto-

10:30: S. Messa - Peppina e
Giovanni  Oggiano;  Defunti
fam. Piu e Solinas

Beata Vergine Maria Regina

LUNEDI 21 AGOSTO 8:30: S. Messa - 18:00: Messa - Rosetta e Do-
S Pio X menico; Def. Richini e Belleri
MARTEDI 22 AGOSTO |8:30: S. Messa - 18:00: Messa - Regina Molla

MERCOLEDI 23 AGOSTO

Feria

18.00: S. Messa -

8:30: Messa - Maria Luigia e
Pietro Impagnatiello

GIOVEDI 24 AGOSTO

S. Bartolomeo

8.30: S. Messa - Pastori Piera

18.00: S. Messa -

VENERDI 25 AGOSTO

Feria

18.00: S. Messa -

8:30: Messa -

SABATO 26 AGOSTO

S. Alessandro

17.30: S. Messa -

18.30: S. Messa -
Defunti Fam. Rossoni;
Paolina Sgro

lvonne e

DOMENICA 27 AGOSTO

Domenica che precede il Martirio
di S. Giovanni Battista

8:30: S. Messa - Alessandro, Raf-

faello, Peppino, Ernestina

18.00: S. Messa - Renzo;
Maniscalco Lidia

10:30: S. Messa - Zuanino
Antonio

LUNEDI 28 AGOSTO
S. Agostino

8:30: S. Messa -

pe; Marisa, Domenico, Virginia

Paleari Giusep-

18:00: Messa

Emilio Ceroni

Don Abele

MARTEDI 29 AGOSTO
Martirio di S.G. Battista

8:30: S. Messa - Secondo le inten-

zioni dell’offerente

18:00: Messa - Salvitti Primo

BUON

= VACANZE
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- L PARROCCHIA PARROCCHIA
ORARIO ESTIVO S.MESSE SS. PIETRO E PAOLO SANTA RITA

MERCOLEDI 30 AGOSTO |18.00: S. Messa - Don Pietro |8:30: Messa - Per i Vescovi

Beato A. lldefonso Schuster | Quattrini defunti della diocesi di Milano

GIOVEDI 31 AGOSTO 8.30: S. Messa - Don Dante |18.00: S. Messa -
Feria Crippa

18.00: S. Messa - Airaghi Ago- |8.00: Esposizione e adorazione

VENERDI 1° SETTEMBRE stino e Croci Maria N
In onore al Sacro Cuore dopo la Messa I'adorazione 8:30: Messa - Antonio Rizzo

eucaristica fino alle 19.30

17.30: S. Messa - Angelo, Alice | 18.30: S. Messa - Leonardo

SABATO 2 SETTEMBRE e Franca; Cecchetti Marinella Morea

8:30: S. Messa - Marisa, Dome-
nico, Virginia, Salvatore, Rosa, |10:30: S. Messa - Matteo,

DOMENK;A 3 SE_TTEM_BRE Antonia Pasquale e Anna; Marinoni
| Domenica dopo il Marfirio Rita; Def. Coniugi Belloni;
di S. Giovanni Battista 18.00: S. Messa - Gerardo Narciso Franceschini
Paternostro

AVVISI

In agosto le segreterie parrocchiali rimarranno chiuse. La rivista Famiglia Cristiana e le altre
della Buona Stampa, per gli abbonati della Parrocchia di Pogliano saranno lasciate sul tavoli-
no in fondo alla chiesa parrocchiale.

Martedi 15 Agosto é la Solennita dell’Assunta. E’ Festa di precetto e le Messe, comprese le vi-
giliari, avranno l'orario festivo. Alla sera alle 20.30 recitiamo il Rosario presso la Grotta della
Madonna di Lourdes in via Ronchetti.

In questo mese di agosto saranno presenti nella nostra Comunita Pastorale come aiuto per le

celebrazioni delle Messe e le confessioni, due sacerdoti stranieri: don Johncross, nigeriano, che
studia a Roma musica sacra, sara di servizio dal 4 a 15 agosto; p. Sebastian, indiano, che gia
conosciamo perché viene ormai da alcuni anni d’estate, che opera come cappellano all’ospeda-
le di Como, sara presente dal 15 al 27agosto. Accogliamo questi sacerdoti con cordialita e ri-
conoscendo il bene che offrono in un contesto diverso dai loro paesi nativi.

Ecco i loro numeri di telefono in caso di necessita:

- Don JohnCross cel 351.151.4830 (dal 4 al 15 agosto)
~. Padre Sebastian cel 327.632.1284 (dal 15 al 27 agosto)

Il 1°Settembre si celebra la Giornata Nazionale per la Custodia del Creato.

Dalla Raccolta del Rottame per le vie del paese dello scorso maggio sono stati ricavati 200 euro
che saranno destinati alla parrocchia SS. Pietro e Paolo. Ringraziamo i volontari che si sono resi
disponibili per questo servizio che favorisce la raccolta differenziata e il cui ricavato sostiene la
parrocchia.

- Prossima uscita dell’informatore Promemoria Domenica 3 Settembre.

PARROCCHIA Ss. Pietro e Paolo & 02.93.41.347 * PARROCCHIA Santa Rita & 02.93.255.318

Parroco DON ANDREA & 02.93.255.318 & 347.8764116 4 donandreacardani@gmail.com
Vicario DONSIMONE & 029341762 [ 349.1406427 4 simonemaggioni81(@libero.it; Residente DON CARLO & 338.2995646




